L’associazione Genitori in Gioco e nata dal-
[’incontro tra genitori come noi e come voi,
ognuno con i suoi problemi e le sue difficolta,
ma con in piu la voglia di imparare il mestiere
del genitore, quello per il quale nessuna scuo-
la e nessun libro puo realmente prepararci.

1l desiderio di imparare a gestire serenamente
i molteplici problemi che nascono dalla diffi-

cile convivenza tra generazioni, ci ha fatto na-
scere il desiderio di incontrarci e confrontarci.

Con l’aiuto di quattro esperti abbiamo quindi
progettato una serie di incontri per fare un
percorso di educazione emozionale che ci aiu-
ti a conoscere meglio noi stessi, per capire gli
altri e ad esplorare il mondo delle emozioni
nell’ambito familiare.

LA PARTECIPAZIONE
AGLI INCONTRI E GRATUITA

Informazioni:

Dal lunedi al venerdi ore 18.00 - 19.00
Associazione Genitori in Gioco

cell. 333.6454053

Progetto realizzato da
Associazione Genitori in Gioco
con il sostegno e la collaborazione
del Centro Servizi per il Volontariato
e con il patrocinio di:
- Ambito Territoriale Sociale n. 7
- ASUR Zona Territoriale 3
- Comune di Fossombrone
- Comune di Montemaggiore al Metauro
- Comune di Saltara
- Cooperativa Sociale “La Sorgente”
- Associazione Peter Pan
- Associazione Giovanile Vinavill
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Emozioniamoci

¢Genitori e figli alla (ri)scoperta
delle proprie emozioni

Ciclo di incontri quindicinali
novembre 2009 - febbraio 2010



EDUCARSI/EDUCARE
ALLA GESTIONE
DELLE PROPRIE EMOZIONI

Sede: Calcinelli di Saltara
Via Marconi

Delegazione Comunale
Sala al 1° piano

SERATA INTRODUTTIVA
Giovedi 12 novembre 2009 ore 20.45

Relatore: Dott. Maurizio Stupiggia
Psicologo, psicoterapeuta, membro fondatore del-
la Societa Italiana di Biosistemica e Direttore del-
la scuola di formazione in psicoterapia
biosistemica di Bologna.

CONVERSAZIONI GUIDATE A TEMA

con il Dott. Filippo Sabattini
Psicopedagogista, esercita [’attivita di Formatore
in Counseling educativo scolastico e di comunita
presso scuole ed enti pubblici e privati

Giovedi 26 novembre 2009 ore 20.45
Educarsi / Educare alla gestione delle proprie
emozioni nell’eta infantile e
preadolescenziale.

Giovedi 10 dicembre 2009 ore 20.45
Educarsi / Educare alla gestione delle emozio-
ni nell’adolescenza e nell’eta adulta.
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ALLA CONQUISTA
DELLCAUTONOMIA
DALLINFANZIA
ALLETA ADULTA

Sede: Fossombrone

Via delle Vigne s.n.c.

Quartiere Montecelso

Sala del Circolo Sociale “Polidori”

CONVERSAZIONI GUIDATE A TEMA

con il Dott. Giorgio Gualazzi

Psicologo, psicoterapeuta in formazione presso la
scuola di psicoterapia biosistemica di Bologna.
Collabora con scuole ed enti pubblici e privati.

Giovedi 7 gennaio 2010 ore 20.45
Il processo di separazione — individuazione
nell’infanzia

Giovedi 21 gennaio 2010 ore 20.45

La crisi adolescenziale e il graduale distacco
dalla famiglia di origine
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IL TEATRO COME SCUOLA
DI COMUNICAZIONE

PER GENITORI E FIGLI,
IMPARIAMO GIOCANDO

Sede: Montemaggiore al Metauro
Via Ponte Metauro
Centro Civico di Villanova

CORSO DI TEATRO PER FAMIGLIE

con Sandro Fabiani

Attore professionista dal 1989, vincitore di nume-
rosi premi, dal 1994 si occupa di didattica teatra-
le, ideando e realizzando progetti e laboratori tea-
trali presso scuole statali della nostra provincia.
Dal 2007 collabora con il Centro socio-educativo
“L’aquilone” curando la regia di spettacoli con
attori diversamente abili.

Giovedi 28 gennaio 2010 ore 20.00
Giovedi 4 febbraio 2010 ore 20.00
Giovedi 11 febbraio 2010 ore 20.00

Martedi 16 febbraio 2010 ore 20.00



