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Giornale fondato da Franco Spallotta

CRI IN FESTA

Fossombrone

La Croce Rossa di Fossombrone
ha festeggiato il 25mo di fonda-
zione. Nel corso della cerimo-
nia Lgfﬁciale, alle Ppresenza del
presidente CRI Claudio Contini,
del sindaco di Fossombrone Ga-
briele Bonci, del dott. Sebastiano
De Priolo (Direttore sanitario
consorzio comitati CRI Pesaro
Urbino, ex Presidente provin-
ciale CR1), del vicepresidente
del consig[io Yegionale Marche
Renato Claudio Minardi, del
presidente Vegiona[e CRI Fabio
Cecconi, del consigliere regio-
nale Gino Traversini, di diversi
sindaci del territorio, sono stati
consegnati i riconoscimenti a
Francesco Brunori, Guido Guidi,
Luigino Ambrogiani, Roberta
Tinti, Francesco Pierleoni, Orbel-
la Paolini, Antonella Damiani,
Paolo Baldelli, Marisa Sorcinelli,
Giuseppe Patrignani, Maurizio
Falcioni, Giorgio Dini, Sergio
Bernabucci, Maurizio Guerra,
Stefano Orlandi, Dante Mando-
lini, Marco Maltempi, Samuele
Castellini, Sonia Sperandio,
Donatella Rossi, Alceo Polverari,
Maurizio Franco Londei, Fran-
cesco Fulvi, Romolo Drogh'mi,
Giancarlo Costantini, Claudio
Contini, Franco Bruni, Claudio
Paganelli, Alberto Giuseppucci,
Fabrizio Conti, Maurizio Bal-
deschi, Graziano Bacchiocchi e
Marco Motta.

In apertura é stata celebrata la
Messa al campo.

Tutti i mezzi in dotazione alla
CRI sono stati schierati e quanti
lo hanno desiderato, li hanno
visitati accompagnati dag[i
addetti.

1l presidente Contini ha ringra-
ziato tutto coloro che dal primo
momento ﬁno ad oggi hanno
collaborato al successo della CRI.

G.S. ATLETICA
FOSSOMBRONE
domenica 10 [ug[io
4ma
STRAFOSSOMBRONE
1° Memorial Marinelli
Corso Garibaldi ore g

BASKET SERIE C

Fossombrone
Nuovo Basket Fossombrone. E’
Pasquale Diana il nuovo arrivo
in biancoverde. ‘95,191 cm, ala,
il primo volto nuovo a Fosso.
Lanno scorso in maglia Lara
Group Urbania ha )étto regi-
strare 8,3 punti, 4,8 Yimba?zi
in 25 minuti di utilizzo medio,
conquistando la Coppa Marche
di Serie C. A Pasqua[e il nostro
benvenuto a Fossombrone!
#forzafosso

Buone Vacanze

1l Menestrello va in vacanza. Ha
scelto il bianco nero riponendo il
colove che ha rappresentato un
esperimento e[egante e accattivante.
Che potrebbe anche tornare. Si
vedra. Linformazione va avanti. E’
a cosa pilt signiﬁcaﬁva.
Tnvitiamo a tener conto dell’arri-
vo in edicola del nuovo Corriere
riatico che ogni giorno ha deciso
a dare pii spazio alle nostre realta
locali. Un altro segnale.
Acquistare Corriere Adpriatico
signy'ﬂlca dare anche una mano,
indirettamente, al ﬂusso dinotizie
utili. Molto pitt importanti di
quanto si pensi. Ci sara modo di
puntualizzare.
Alla luce di annunci allarmanti che
si spera siano alla fine solo causati

dal gran caldo. (RG)



ASSISTENZA INFERMIERISTICA

CONSIGLIO COMUNALE: POLEMICHE

Fossombrone

“Chiedo osp italita al Menestrello
per far conoscere a chi non era pre-
sente al primo Cons'tglio Comunale
omnon usa il computer la mia critica
ai 5 Stelle in merito alla questione
de”’ospedale di Fossombrone.

Nei loro volantini essi hanno scritto
che “Il nostro ospeda[e ¢ stato di
fatto chiuso il 31 dicembre 2015 dal
potere regionale e dag[i stessi partiti
che oggi appoggiano [a lista Unione
per Fossombrone e con il silenzio
assenso della Giunta Comunale”.
Queste affermazioni non corrispon-
dono ai fatti, in quanto CAmmini-
strazione Comunale precedente ha
addirittura portato in tribunale [A-
surela Regione Marche per opporsi
alla rifovma sanitaria regionaﬁa.
Pochissimi Comuni della Regione e
della nostra Provincia hanno fatto
un'azione simile. Solo il Comune di
Fossombrone e que“o di Cagﬁ, poi,
hanno perseverato nella diﬁesa della
salute dei cittadini facendo ricorso
in grado superiore al Consiglio

di Stato (la cui discussione deve
ancora avvenire).
LAmministrazione pvecedente
qu'mdi non ¢ stata in silenzio né

ha accetto le decisioni regionaﬁ ed
anche il Consigﬁo Comunale ha di-
SCusso pitt volte tale argomento e ha
pure approvato allunanimita degﬁ
ordini OE[ giorno presentati dalla
sottoscritta. In sostanza si ¢ men-
tito ai cittadini e sono state date
informazioni assolutamente false.
Ricordo ﬁ'a Laltro che alcuni servizi
erano stati eliminati e solo dopo
trattative essi sono stati ripristinati
come avvenuto per il laboratorio

Tanti qusti tutti a 1€]
Potrai qustare la tua pizza al piatto
(alta digeribilita)
la pizza infegrale col lievito naturale e al kamut
il metro fipo ‘0" e semi-infegrale,
lo focaccia in teglia e la pizza napoletana.
Consegne a domicilio:
Lunedi e mercoledi ordinando 4 pizze nejpaghi'3!
Pizza Pop & a Fossombrone in Corso Garibaldi, 46

Per ordini e prenotazioni
07217141130 - 3408922368

analisi e il servizio dialisi. Si & inol-
tre ottenuto anche l'installazione
della nuova risonanza magnetica
articolare, nonché deﬂ’endoscopia,
sevizi che non erano nemmeno
previsti nel nostro ospeda[e, oltre a
pilt pevsona[e per svo [gere Cattivita
diagnosﬂca.
Leggendo poi la ﬁase del volantino
dei 5 Stelle, “lospedale ¢ stato di
fatto chiuso il 31 dicembre 2015”,
alcuni cittadini lavrebbero potuta
prendere sul serio e sentendosi
male forse non si sarebbero recati
velocemente al nostro ospedale,
mettendo cost in perico lola propria
salute e magari lavita.
Per questo ho voluto sottolineare
[’m’gomento pevché non & vero come
ha ribattuto il neo Sindaco Bonci
che “in campagna elettorale, sapete
anche voi benissimo, vengono {ﬁtﬁ
slogan” (cit. Sindaco 23.6.2016),
in quanto certe tematiche non si
possono trattare con supelﬁciaﬁté,
NON Si POSSONo usare bugie, né fare
fals'l slogan, solo per ottenere qual—
chevoto in pill, senza nemmeno
pensare alle conseguenze hegative
che ]pOssono provocare.
Elisa Cipriani
consigliere comunale di minoranza

FOSSOMBRONE

[l conslg[io comunale a Fossom-
brone si riunisce alle ore 21 di
[unedi 1 luglio. Allordine del
giorno, dopo le comunicazioni
del sindaco e lapprovazione dei
verbali della seoEAta precedente, la
costituzione dei gruppi consi-

1l Centro Salute Art. 32 Onlus
ha awviato il nuovo servizio
AMBULATORIO INFERMIE-
RISTICO che si avale della
collaborazione della dott.ssa in
inférmieristica Ana Mijaj lovic,
¢ disponibile su appuntamento
e contempla sia attivith am-
bulatoriali che prestazioni a
domicilio del paziente.

Sono prenotal ili le seguenti
prestazioni: pre[ievi venosi (solo
a domicilio); Somministrazione

di farmaci mediante fleboclisi

e iniezioni (intramuscolari,
endovenose, sottocutanee);
Rilevazione della g[icemia;
posizionamento, manutenzione
e rimozione di cateteri vescicali;
Rimozione punti di sutura;
trattamento di piccole ferite;
medicazione o Eendaggio;
Prevenzione, medicazione e
trattamento di lesioni da decu-
bito, veriﬁca stato della cute e
attivita preventive contro la for-

Monte;fe lcino
Mercatino
del Feudatario

Montefelcino

Ultimi ritocchi a Montefelcino
per il Mercatino del Feudatario
che l'anno scorso ha festeggiato
le nozze d’avgento. Traguardo di
un successo crescente.

1l via dal 12 [ug[io ogni martedi
fino al g agosto dalle 18 alle 24.
1l classico appuntamento
destate presenta artigianato

e antiquariato, mostre, sﬁ[ate

in costume depoca, taverne e
osterie che propongono piatti
tipici della cuctna marchigiana.
Un fiore allocchiello per tutta

la comunita anche per quanto
Yiguavda il gemeﬂaggio con Lof—
fenau (Baden-Wiirttemberg) se
¢ vero che la de[egazione tedesca
¢ stata ospite del Mercatino un
anno fa. Cost come a suavolta
ha fatl:o queua montefe[cinese.

mazione di ulcere da pressione;
Rilevazione e monitoraggio
parametri vitali (pvessione
arteriosa, ﬁ'equenza cardiaca,
temperatura, osservazione
frequenza respiratoria);
Prevenzione e cura del piede
diabetico; educazione all’auto-
gestione della terapia insulini-
ca; istruzione allautocontrollo
della glicem[a;

Stomie digestive e respiratorie
(controllo, cura, gestione ed
educazione a[[’autogestione—
Gestione di cannule tracheo-
stomiche, detersione e medica-
zione tracheostomia; Clistere;
Installazione e rimozione Holter
Cardiaco; esecuzione divac-
cinazioni. Ove prescritto dalle
procedure, oil caso speciﬁco lo
richieda, la somministrazione
delle prestazioni ¢ assistita da
professionisti medici. Al servizio
si applicano le agevolazioni
ISEE adottate dal Centro Salute.
LA NOSTRA 1DEA DI SANITA’
PUBBLICA: DI QUALITA, MU-
TUALISTICA, PER TUTTI

liavi, indirizzi per [a nomina dei 1LAZZERI I&kagﬁiﬂ h\?ﬁg.ﬂ[
tanti ti ed isti- & =

tuvton, momina component dell L e GAMMA DI MATERIALI

commissioni consiliari perma- PIETRE MARMI

nenti, nomina della commissione - E GRANITI TRADIZIONALI

comunale per la formazione deg[i
elenchi dei giud[ci popolari, con-
valida componente commissione
elettorale, regolamento per la
disciplina delle riprese audiovisive
del consiglio comunale, interro-
gazioni, interpe“anze, mozioni ed
ordini del giorno.

L"AGRIC

g2

UARZI E MATERIALI TECNICI
PER REALIZZARE SCALE INTERNE
ED ESTERNE - CUCINE BAGNI

CAMINI PAVIMENTI
RIVESTIMENTI E INTARSI

VISITATECT SUL SITO WWW.LAZZERIMARMLIT

WWW.MARCHESTORE.IT- WWW.SIHAPPY.IT
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Evviva ENTRAIGUES

Fossombrone

Fra le iniziative concordate dai
due Comitati di Gemel[aggio
per lanno in corso un posto
pavticolave e certamente rappre-
sentato dall’arrivo deg[i amici
ﬁ'ancesi di Entraigues.

1! pu[lman ¢ strapieno poiché
ben 62 francesi
hanno aderito

alla proposta di
viaggio: 36 saranno
ospitati allalbergo
“Al Lago” e 13 “da
Mancinelli”, mentre
altri 13 andranno a
casa di parenti.

La de[egaz[one
francese e guidata
dal sindaco di
Entraigues Guy
Moureau e dal pre-
sidente del Comitato di Gemel-
laggio Jean-louis Nertz.

In 28 anni di geme”aggio que-
sto ¢ il 15° viaggio che gli amici
francesi compiono a Fossom-
brone per visitare lacittae la
regione, segno certo divitalita
sia del geme“aggio stesso sia
delle iniziative che propone ad
amici e turisti.

L arrivo & previsto per merco lecli
13 lug[io alle ove 18 in Piazza
Dante con la presenza delle
autorita comunali. Seguira il

primo pasto in citta al ristorante
“Nuovo Giardino” con aperitivo
oﬂérto dal proprietario.

Gia dal giorno seguente comin-
cera il programma divisite, con
Pevgo[a e i suoi famosi bronzi
dovati, ritrovati proprio 70 anni
fa, e con San Lorenzo in Campo
e lasua famosa
Abbazia, senza di-
menticare un buon
pranzo in riva al
mare.

Venerdi 15 luglio
sara lavolta della
meravig[iosa citta
di Ascoli Piceno,
inserita per la
primavo [ta nel
programma, ma
che non deludera
di sicuro nessuno.
Sabato 16 [ugﬁo dopo lavisita
al monastero di Fonte Avellana
le splendide grotte di Frasassi,
aperte al pub’oﬁco oltre 40 anni
fa, a}ﬁascineranno sicuramente
i nostri amici. Al ritorno cena
in Piazza del Mevcato, aperta
anche ad altri, a base di pesce.
Domenica 17 luglio la Repubbli-
ca di San Marino rappresentera
certamente una visita di sicuro
interesse, mentre lunedi 18
[ug[io g[i ospiti ﬁfancesi, come

¢ ormai consuetudine, non

eligse

Di Bonci Roberta

'jle

TENDE DA SOLE
APPROFITTA
ANCHE TU
DELI’ECOBONUS
PER SCHERMATURE
SOLARI
ZANZARIERE
TENDAGGI

mancheranno di fare acquisti al
tradizionale mercato cittadino,
a cominciare dalla porche’c~

ta, sempre gradita ai pa[aﬁ
d’oltra[pe. Di sera cena ﬁna[e
del Comitato nel cortile del
ristorante “Da Pitrock” aperta a
tutti. Per prenotazioni te[efonare
al 3201971649 (Ciaffoni) o al
3388796534 (Ragnett).
Martedi 19 [ugﬁo, partenza per
Entraigues con neg[i occhi i bei
postivisti, lentusiasmo dellac-
cog[ienza, il piacere di aver
rivisto persone care o di aver
fatto nuove conoscenze.

Sard un arrivederci poiché il
primo appuntamento in calen-
dario ¢ la ﬁera di settembre ad
Entraigues. A luglio 2017 viag-
gio organizzato ad Entraigues
ed in Provenza.

Comitato di Gemel[aggio
di Fossombrone

€l.0721/740434,

TH=VIITU/AL

RIPARAZIONI E ASSISTENZA PER =\ P
>SMARTPHONE >TABLET > NOTEBOOK \@w =2
>CONSOLE >COMPUTE X.A

effettuiamo
la sostituzione

dei soli vetri
su smartphone

PERCHE’ SPENDERE DI PIU’ ----- >

CESANE

Viale Oberdan 1a,

email : assi: i it

Fossombrone

Sabato 9 luglio alle ore 17,30 a S.
Fi[ippo presentazione dellulti-
mo libro di Renzo Savelli, vichie-
sto dallAssociazione Micologica
“Bresadola” - Valle del Metauro,
dal titolo “1 monti delle Cesa-
ne - fra chiese, castelli, mulini,
prigionieri di guerrae guardie

forestali.”

1l sottotitolo lascia gia imma-
ginare alcuni dei 14 capitoli in
cui ¢ organizzato il libro, che ha
avuto la sponsorizzazione della
Fondazione Monte di Pieta e
della BCC del Metauro, nonché
il patrocinio del Comune per la
presentazione.

1 monti delle Cesane, posti fra
Fossombrone e Urbino, hanno
avuto un ruolo importante
nella storia delle due citta per
varie ragioni: la qualita deﬁe
sue pietre da interni, il pascolo
degE armenti e la qualitd dei
suoi Fformaggi, il bosco ceduo,
che ha dato il nome al rilievo
montuoso, le attivith umane che
vi si sono sviluppate. La pre-
senza dell'uomo é molto antica
e duratura: documentabile dal
periodo romano, & continuata
poi con i castelli e con le chiese
medievali, ¢ perdurata col pote-
re comunale, ducale e pontificio,
¢ proseguita durante la “piccola
glaciazione”, sie intensﬁzata
con [unita nazionale, con i
rimboschimenti demaniali del
secolo scorso e con gli interventi
dei nostri giorni.

Le Cesane sono inoltre contras-
segnate da episodi della lotta
partigiana del 1944, ma anche
dalla tragedia della frana di San

Lazzaro caduta il 13 febbraio

1934.

Sabato g luglio, dopo il saluto
delle autorita, presentera il
libvo il prof. Giancarlo Gori.
Chiudera liniziativa 'intervento
dellautore.

OTTICA

BORDONI

ottici dal 1940

Corso Garibaldi, 99

Comuni in marcia
verso la fus lone

Barchi

Lunedi 11 alle 20.45 nella sala
consiliare del Comune di Barchi
la prima assemblea pubblica per
una scelta per il futwo. 1l giorno
dopo sara Ewo[ta di Orciano, il 13
di Piagge e il 14 di San Giorgio di
Pesaro. Dall’'Unione Roveresca alla
fusione il passo ¢ breve. Sono al
lavoro in questa direttiva i sindaci
dei quattro Comuni. Ma anche
que[ i dellUnione Valmetauro
ovvero Montemaggiore al Metau-
vo, Saltara e Serrungarina con
lesclusione di Cartoceto che ha
scelto una sua strada autonoma.
<<Stiamo lavorando per la ﬁAsione
contando di Ppotere arrivare a
tag[iare il traguardo all'inizio del
2017. Si tratta di una scelta sulla
quale siamo tutti d’accordo - com-
menta il sindaco di San Giorgio
Antonio Sebastianelli ancor pitt
investe di }oresidente dellUnione
Roveresca - proseguiamo senza ma
e senza se perché non c@ altra via
se pensiamo che lo Stato stanzia
800 mila euro per dieci anni.
Meglio fare presto prima di even-
tuali ripensamenti che sono spesso
allordine del giorno>>.

Un piccolo gesto.
Il regalo piu bello...

OviS

Store

otticidal 1940

Corso Garibaldi, 57

61034 FOSSOMBRONE (PU)
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Basket Fosso sempre pitt in Alto

Montefelcino

La cooperativa sociale Art.32

ha invitato mercoledi 13 luglio i
sindaci di Fossombrone, Isola del
Piano, Mondavio, Montemaggiore
al Metauro, Saltara, Sant'Ippolito e
Serrungarina a visitare il poliam-
bulatorio sociale e centro di recu-
pero e riabilitazione funzionale
invia Ponchielli nr. 27 (Loc. Ponte
degli Alberi) di Montefelcino per

Riunione dei sindaci al Poliambulatorio Sociale

conoscere da vicino <<quanto no-
tevoli e importanti siano i servizi e
le ripercussioni positive del centro,
a livello sanitario e sociale, per il
territorio; pavﬁcolari agevofaz ioni
sono riservate agli utenti con red-
dito 1SEE inferiore a € 12.000,00
residenti net Comuni coinvolti,
fino alla gratuita completa delle
prestazioni per redditi inferiori a€
6.000,00>>.

QU FOSSOMBRONE
SUMMER 2016 SHOPPING

Fossombrone

Grazie ai commercianti del centro storico di Fossombrone, alla collaborazione
del Comune e della Pro Loco Forum Sempronii proseguono g[i appuntamenti.
Gioved! 14 luglio La notte dei bambini; gioved 21 luglio Serata anni Cinquan-
ta; giovedl 28 luglio La grigliata in piazza. Infine giovedi 4 agosto La notte dei

bambini.

CONCERTO PRO AVS]: sabato 16 [ug[io alle ore 21 nella Chiesa di San Francesco
ci sar il Concerto del pianista brasiliano Marcello Cesena dal titolo
“KALEIDOSCOPE” Musica e paro[e che accompagnano lo spettatore in un viag-

gio alla ricerca di sé, ricco di ricordi.

Qui Boccioﬁ[a GRAZIE 1000 ANDREA!!

Fossombrone

Bocciofila Oikos e vai!! nella
gara nazionale individuale
under 18 svoltasi a Calcinelli di
Saltara Andrea Sperati (Boc-
ciofila Oikos Fossombrone) si ¢
classificato al secondo posto.
Dopo aver dominato la finale si
¢ dovuto arrendere pur giocan-
do benissimo. Grazie Andreal
Nella stessa gara ma per la
categoria esordienti Fossom-
brone ha partecipato con due

squadre che si sono comportate
benissimo con Simone, Matteo,
Patric, Nicola, Alessia, Giada,
Alessandro dai sei anni ai 12.
Sabato 2 [ug[io si & svolto un
piacevo[e incontro amichevole
con la Bocciofila Spoleto.

L annuncio del presidente Eu-
sepie di tutti i suoi collaborato-
ri: <<Siamo pronti per la Festa
dello Sport. Inizio sabato 30
[uglio. Quest’anno con servizio
al tavolo!!>>.

Si & concluso un altro anno cestistico
con ottimi risultati sia a livello giova-
nile che senior.

MINIBASKET. 80 tesserati a Fos-
sombrone tra il 2004 ed il 2009, in 4
gruppi di allenamento guio{aﬁ dag[i
istruttori Pina Dante, Andrea Man-
cinelli, Carlo Renzi e dag[i assistenti
Giacomo Tadei ed Emiliano Borelli.
20 tesserati nel gruppo di Tavernelle
guida’to da Pina Dante.

GIOVANILE. 26 tesserati tra il 1996
ed il 2003 che hanno disputato 3
campionati giovaniﬁ guidaﬁ dai co-
ach Gabriele Giordani e Carlo Renzi.
LUnder 13 ha chiuso il campionato
con 12 vinte e 8 perse; [’vaEr 14 € ar-
rivata in finale regionale con 25 vinte
e 2 perse; Under 15 Eccellenza, nel
campionato pilt diﬁqci[e, ha registrato
[ottimo score di 10 vinte su 26.
BABYBASKET. Continua lattivita per
piccoﬁ atleti nati dopo il 2009 guidaﬁ
da Pina Dante.

TORNEI. Partecipazione a 10 tornei
con gruppi minil asket e giovanili.
Collaborazioni in altri 4 tornei con
Bees, Basket Fanum e Fermignano.
SELEZIONI. 2 atleti 2002, Barzotti

e Pagliaro, protagonisti in 4 tornei
nazionali con la selezione ‘Marche
Under 14’. 3 atleti 2001, Santi, Musaj,
Giampaoli, convocati nella selezione
‘Marche Under 15’

NAZIONALE. 1 atleta 2002, Barzotti,
convocato per il raduno della Nazio-
nale Italiana Under 14.

PRESTITI. 4 giocatori in prestito (tra
il ‘96 e il ‘99) ad altre squadre.
PALAZZETTO DELLO SPORT. 10
eventi ospitati di natura sportiva e
sociale.

PRIMA DIVISIONE. Vittoria del

i dal 1896 Q/
la Casa dgl Pang
PANIFICIO PASTICCERIA
Prova il nostro pane all’orzo:

11 Pane della Salute - consigliato da medici e nutrizionisti
nelle diete ipoglicemich

sn I. n I dal 02/07/2016

Vi agpetiiamo ix an amblente

< 1 =

e A — =
S LEDIAM

'? B

CLAUDIA SPORT

FOSSOMBRONE, CORSO GARIBALDI 142

am//atmm&‘a rixnovato

Tutty assolutaments ;,o/a@o

Collazions, apertiv;

lorte per ogni’ occasione,

dotes da /am(a e /a&’t/weﬁ/éz,/
di, 62 - Fossombrone Tel. 0721.714802

- SU DUE PIANI -

£ cunomsront

campionato con 20 vinte e 2 perse,
guidata da coach Carlo Renzi.
SPECIAL FOSSO. La squadra fovma—
ta da Gemma Piroddi che permette a

diversamente abili e normodotati di
giocare e divertirsi assieme.
PROGETTO SCUOLA. Insegnamento
del basket durante le ore di Educa-
zione Fisica nelle Scuole Primarie di
Fossombrone, Calcinelli, Montemag-
giore, Montqfe[cino, Tavernelle e neﬁa
Scuola de“’]nfanzia di Fossombrone.
Grazie ag[i esperti Carlo Renzi, Emi-
liano Borelli e Giacomo Tadei.
ETICAMENTE IN GIOCO. Progetto
di sviluppo del basket dellentroterra
assieme alle societa di Acqua[agna,
Sant’Ange[o in Vado, Fermignano,
Carpegna, Cagli, Urbania, Urbino e
Victoria Libertas Pesaro.

SERIE C. 5° posto in stagione rego-
lave raggiunto. Grazie ag[i atletie

al coac%gGabrie[e Giordani, Andrea
Seraﬁni, Sergio Falcone e un ampio
coinvo[gimen’co di giovani tra i16 ed

i 20 anni.

Come ogni anno, un sentito ringra-
ziamento a tutti g[i sponsor, atleti,
coach, istruttori, famig[ie, amici,
dirigenti e a tutti coloro che in tante
maniere diﬁ%venﬁ hanno permesso al
movimento cestistico di Fossombrone
di continuare a crescere e mig[iorare.
1l bello deve ancora venire!

#forzafosso

Matteo Gelsomini
Presidente Nuovo Basket
Fossombrone

SISTEMA TINTOMETRICO

Tutto il colore a portata di mano..

KERAN¢oLL (

Pitture, vernici, smalti
- —
Sistemi antimuffa

Te—
Termo cappotti
Trattamenti per legno

Pennelli, rulli

FOREDIL sl
Viale Oberdan - Fossombrone
Tel. e Fax 0721 714446
foredil-fossombrone@hotmail.it

Ricotta ag[i amaretti (ricet)

1 tuorlo d’uovo, 150 gr di ricotta di
mucca , 60 gr di zucchero, 50 gr di
mandorle, 50 gr di, ciocco[ato%mdente,
8 amaretti, 3 cucchiai di maraschino,

2 mele.

Lavate le mele e tagliatele a dadini,
bagnate con il maraschino e fate[e
riposare, nel ﬁ'attempo mescolate in una
ciotola la ricotta con il tuorlo, le man-
dovle tostate e sminuzzate g[i amaretti.
Sbriciolate, grattugiate il cioccolato e
mescolate il tutto versate su 4 coppette,
coprite con i dadini di mela mettete in

ﬁ'igo per 30 minuti prima di servire.
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